- OBESIDAD MORBIDA
Y ENFERMEDAD M ETABOLICA
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Segun la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS), la obesidad se define como la
acumulacion anormal o excesiva de grasa, que

puede ser perjudicial para la salud.
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LA OBESIDAD MORBIDA
SE CARACTERIZA POR:

La Obesidad esta desplazando al tabaquismo como la
segunda causa principal de muerte evitable, respansable de

400 000 DEFUNCIONES AL ANO _

(Cleveland Clinic Physician's Guide to Obesity. 2013)

EL SINDROME METABOLICO ¢Como tratar la obesidad

es un conjunto de factores de riesgo y el sindrome metabolico?
metabdlico para desarrollar enfermedad

cardiovascular o Diabetes tipo 2.
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